
 
Weeknr  

 

 
maandag 

 
dinsdag 45 min 

 

 
woensdag 

 | 08:30 – 09:20 

 
 
 
 
 
 

 | 08:30 – 09:15 

 
 
 
 
 
 

 | 08:30 – 09:20 

 
 
 
 
 
 

 | 09:20 – 10:10 

 
 
 
 
 
 

 | 09:15 – 10:00 

 
 
 
 
 
 

 | 09:20 – 10:10 

 
 
 
 
 
 

 | 10:10 – 11:00 bovenbouw 

 | 10:30 – 11:20 onderbouw 

 
 
 
 

 | 10:00 – 10:45 bovenbouw 

 | 10:15 – 11:00 onderbouw 

 
 
 
 
 

 | 10:10 – 11:00 bovenbouw 

 | 10:30 – 11:20 onderbouw 

 
 
 
 

 | 11:20 – 12:10 

 
 
 
 
 
 

 | 11:00 – 11:45 

 
 
 
 
 
 

 | 11:20 – 12:10 

 
 
 
 
 
 

 | 12:10 – 13:00 bovenbouw 

 | 12:45 – 13:35 onderbouw 

 | 11:45 – 12:30 bovenbouw 

 | 12:15 – 13:00 onderbouw 

 
 
 
     

 | 12:10 – 13:00 bovenbouw 

 | 12:45 – 13:35 onderbouw 

 
 
 
 
 

 | 13:35 – 14:25 

 

 | 13:00 – 13:45 

 

 | 13:35 – 14:25 

 
 
 
 
 
 

| 14:25 – 15:15 

 

| 13:45 – 14:30 

   
 

| 14:25 – 15:15 

 
 
 
 
 
 

| 15:15 – 16:05 

 
 
 
 
 
 

| 14:30 – 15:15 

        
 

| 15:15 – 16:05 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



  
donderdag 45 min 

 

 
vrijdag 

 

 
zaterdag 

 
 | 08:30 – 09:15 

 
 
 
 
 
 

 | 08:30 – 09:20 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
  | 09:15 – 10:00 

 
 

 
 
 
 

 | 09:20 – 10:10 

 
 

 
 
 
 

 | 10:00 – 10:45 bovenbouw 

 | 10:15 – 11:00 onderbouw 

 
 
 
 
 

 | 10:10 – 11:00 bovenbouw 

 | 10:30 – 11:20 onderbouw 

 
 
 
 

 | 11:00 – 11:45 

 
 
 
 
 
 

 | 11:20 – 12:10 

 
 
 
 
 
 

 | 11:45 – 12:30 bovenbouw 

 | 12:15 – 13:00 onderbouw 

 
 
 
 
 

 | 12:10 – 13:00 bovenbouw 

 | 12:45 – 13:35 onderbouw 

 
 
 
 
 

 | 13:00 – 13:45 

 
 
 
 
 
 

 | 13:35 – 14:25 

 
 
 
 
 
 

 

zondag 
 

 
 

 
 

 
 

                      
 

 
 

                    

 
 

 
 

 
 

                                                                                                                             

.                   

| 13:45 – 14:30 

 
 
 
 
 
 

| 14:25 – 15:15 

 
 
 
 
 
 

| 14:30 – 15:15 

 
 
 
 
 
 

| 15:15 – 16:05 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


